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Newsletter 
des Pfarrverbands St. Raphael – Maria Trost 
Januar 2026  
 
Liebe Abonnentinnen und Abonnenten unseres Newsletters, 
 
kein Grund, den Tannenbaum bereits abzuschmücken -  wir dürfen uns auch in den nächsten 
Tagen noch einmal weihnachtlich freuen, denn am 04. (in Maria Trost) und am 06. Januar (im 
ganzen Pfarrverband) sind wieder unsere Sternsinger zu Besuch und bringen den Segen Gottes 
in die Häuser! Erst mit dem Sonntag nach Heilige Drei Könige endet die Weihnachtszeit – und 
wer seine Krippe nach alter Tradition bis zum 02. Februar (Darstellung des Herrn; ehemals 
Mariä Lichtmess) stehen lassen mag, darf sich nur nicht von der beginnenden Faschingsaison 
irritieren lassen, die wir bereits am 24. Januar mit dem Pfarrfasching in Maria Trost einläuten. 
Doch nicht nur für Krippenliebhaber und Fasching-Fans haben wir im Januar wieder einige 
Highlights und besondere Gottesdienste im Programm.  
 
Ein frohes und gesegnetes neues Jahr!  
Michael Weweler 
Pastoralreferent  
 

Breaking News  
 
Pfarrfasching Maria Trost „Fünf Jahreszeiten in einer Nacht!“ 
Samstag, 24.01.2026 

 Herzliche Einladung zur Gaudi des Jahres, unser Pfarrfasching 2026 in Maria Trost! 
Karten ab sofort online über den Ticketshop verfügbar. 

 Wann? 
24.01.2026 ab 19:30 Uhr 

 Wo? 
Pfarrheim Maria Trost (Rueßstr. 49) 

 Motto? 
5 Jahreszeiten in einer Nacht 
Frühling, Sommer, WIESN, Herbst und Winter 

 Wo gibts Karten? 
2. Adventssonntag 07.12.2025 (in der Kirche) 
Neujahresempfang 18.01.26 (in der Kirche) 
Online im Ticketshop HIER KLICKEN 
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Wir freuen uns auf euch! 

Pfarrfasching St. Raphael „Ozean – Meer geht immer!“ 
Samstag, 07.02.2026 

 Herzliche Einladung zum Pfarrfasching St. Raphael am 07.02.2026 ab 19:00 Uhr im 
Pfarrheim St. Raphael, Lechelstraße 39, 80997 München. 

 Kartenvorverkauf jederzeit online im Ticketshop oder ab 07.01.2026 im Pfarrbüro. 

Wir freuen uns auf Euch! 

Termine und Veranstaltungen im Januar 2026 
 
Pfarrgottesdienst mit Aussendung der Sternsinger in Maria Trost 
Sonntag, 04.01.2026   

 10.30 Uhr laden wir herzlich zum Pfarrgottesdienst ein, bei dem uns unsere 
Kirchenband musikalisch begleitet.  

 Im Gottesdienst werden auch die Sternsinger von Maria Trost ausgesandt, die den 
Segen in die Häuser der Pfarrei bringen werden und dabei unter dem Motto „Schule 
statt Fabrik – Sternsingen gegen Kinderarbeit!“ Geld für Kinder in Not sammeln. Der 
Spendenträger ist das Kindermissionswerk. 

 Die Sternsinger von Maria Trost werden am Sonntag, den 04.01.2026 von 13 - 17 Uhr 
und am Dienstag, den 06.01.2026 von 13 – 16 Uhr unterwegs sein.  

 
Familiengottesdienst mit Aussendung der Sternsinger in St. Raphael 
Dienstag, 06.01.2026 (Erscheinung des Herrn – Epiphanie) 

 10.30 Uhr laden wir herzlich zum Familiengottesdienst mit Aussendung der 
Sternsinger von St. Raphael ein, die den Segen in die Häuser unserer Pfarrei bringen 
werden und dabei unter dem Motto „Schule statt Fabrik – Sternsingen gegen 
Kinderarbeit!“ Geld für Kinder in Not sammeln. Der Spendenträger ist das 
Kindermissionswerk. 

 Die Sternsinger von St. Raphael werden von 13 – 16 Uhr unterwegs sein. 
 
Taizé-Andacht bei Kerzenlicht und Christbaumbeleuchtung in Maria Trost 
Freitag, 09.01.2026  

 19 Uhr findet ein besonders gestaltetes Taizé-Gebet statt. Alle, die bei den meditativen 
Taizé-Liedern, Kerzenschein und Christbaumbeleuchtung die Weihnachtszeit 
ausklingen lassen möchten, Ruhe und Kraft für das neue Jahr tanken wollen, sind 
herzlich eingeladen! 

 
Pfarrgottesdienst & SonntagsTreff mit Gepa-Verkauf in St. Raphael 
Sonntag, 11.01.2026   

 10.30 Uhr laden wir herzlich zum Pfarrgottesdienst am Festtag „Taufe des Herrn“ ein 
und freuen uns darüber, im Anschluss beim SonntagsTreff mit leckerem Mittagessen, 
Kaffee & Kuchen bekannte und neue Gesichter zu sehen.  
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 Diesmal wird der SonntagsTreff vom Ecuadorkreis ausgerichtet. Der Erlös kommt 
unserer Ecuadorhilfe zugute. Zusätzlich gibt es auch einen kleinen Gepa-Verkauf. 
Herzliche Einladung!  

 
Seniorentreff St. Raphael/Maria Trost 
Mittwoch, 14.01.2026  

 14 Uhr findet wieder der wöchentliche Seniorentreff in beiden Pfarreien in den 
Pfarrsälen statt. 

 
Anmeldetermin I im Haus für Kinder Maria Trost II  
Mittwoch, 14.01.2026 

 15.30 – 16.30 Uhr (Bitte um vorherige telefonische Terminvereinbarung) 
 

Mitgliederversammlung des Frauenbundes mit Vortrag  
Mittwoch, 14.01.2026 im Pfarrsaal St. Raphael 

 18 Uhr lädt der Frauenbund zur Mitgliederversammlung ein. Im Anschluss gibt es einen 
Vortrag.  

 
PGR-Sitzung in St. Raphael 
Donnerstag, 15.01.2026 im Pfarrsaal 

 19.45 Uhr findet die erste PGR-Sitzung im neuen Jahr statt.  
 
Freitagskracher im Januar in Maria Trost 
Freitag, 16.01.2026 

 18.30 Uhr startet der erste Freitagskracher im neuen Jahr. Es erwarten euch jeden 
Monat neue Aktionen und tolle Abende. 

 Am ersten Freitagskracher im neuen Jahr steht für euch am Freitag, 16.01.2026 ab 
18:30 Uhr ein absolutes Highlight bereit, mit der Zaubershow mit Jürgen March. 

 Programm: 
o Erleben Sie eine zauberhafte Reise mit wundervollen Geschichten, die Ihnen im 

Gedächtnis bleiben! Bereiten Sie sich auf einen Abend vor, der Sie an Ihrem 
gesunden Menschenverstand zweifeln lassen wird. Die Kombination aus 
moderner Zauberkunst, magischen Geschichten und Mentalmagie ergibt eine 
Show, die „anders" ist. Folgen Sie mir in die geheimnisvollen Winkel der 
menschlichen Gedankenwelt. 

 Der Eintritt ist frei!  
 Zu Essen gibt’s: Schweinswürstel in der Semmel/ Ofenkartoffeln mit Kräuterquark 
 Zu Trinken gibt’s: Spezi, Limo, Apfelschorle, Wasser, Radler (alkoholfreies) Helles, 

Weißbier 
 Nächster Freitagskracher am 20.02.2026  

 
Auftakttreffen zur Erstkommunion im Pfarrsaal St. Raphael 
Samstag, 17.01.2026 

 15.30 Uhr treffen sich alle Erstkommunionkinder des Pfarrverbandes zum Auftakt der 
Erstkommunionvorbereitung. Das Treffen endet nach der gemeinsamen Mitfeier des 



PFARRAMT ST. RAPHAEL – LECHELSTRASSE 52 – 80997 MÜNCHEN – PFARRBÜRO: 089 1434 5390 
PFARRAMT MARIA TROST – RUEßSTRASSE 49-51 – 80997 MÜNCHEN – PFARRBÜRO: 089 265 80 

WWW.ST-RAPHAEL-MARIA-TROST.DE 

Abendgottesdienstes in der Pfarrkirche. Als Gemeinde freuen wir uns schon über die 
neuen Erstkommunionkinder! 

 
Kartenverkauf Kinderfasching Maria Trost 
Samstag, 17.01.2026 im Pfarrsaal Maria Trost 

 16.30 – 18 Uhr können Karten für den Kinderfasching am 31.01.2026 in Maria Trost 
erworben werden (weitere Infos siehe 31.01.2026). 

 
Familiengottesdienst & Neujahresempfang in Maria Trost 
Sonntag, 18.01.2026  

 10.30 Uhr feiern wir in Maria Trost einen Familiengottesdienst. Im Anschluss sind alle 
zu einem Umtrunk in den Pfarrsaal eingeladen! 

 
Seniorentreff St. Raphael/Maria Trost 
Mittwoch, 21.01.2026  

 14 Uhr findet wieder der wöchentliche Seniorentreff in beiden Pfarreien in den 
Pfarrsälen statt. 

 
Anmeldetermin II im Haus für Kinder Maria Trost II  
Mittwoch, 21.01.2026 

 15.30 – 16.30 Uhr (Bitte um vorherige telefonische Terminvereinbarung) 
 
Pfarrfasching in Maria Trost 
Samstag, 24.01.2026  

 19.30 Uhr: Einlass. 20 Uhr: Beginn  
 Herzliche Einladung zur Gaudi des Jahres, 

unser Pfarrfasching 2026 in Maria Trost! 
Karten ab sofort online über den Ticketshop 
verfügbar. 

 Weitere Infos siehe oben und auf unserer 
Homepage. 

 
PfarrgoƩesdienst & SonntagsTreff in St. Raphael  
Sonntag, 25.01.2026 

 10.30 Uhr feiern wir den Pfarrgottesdienst und laden im Anschluss herzlich zum 
SonntagsTreff mit warmem Mittagessen ein. Diesmal gibt es Kartoffel-Tomaten-
Eintopf mit Flädle (auch vegetarisch!), Würstl, Kaffee & Kuchen!   

 
Info-Abend vom Haus für Kinder I Maria Trost  
Dienstag, 27.01.2026 

 19 Uhr  
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Seniorentreff St. Raphael/Maria Trost 
Mittwoch, 28.01.2026  

 14 Uhr findet wieder der wöchentliche Seniorentreff in beiden Pfarreien in den 
Pfarrsälen statt.  

 
Elternabend zur Firmung 2026 in Maria Trost 
Donnerstag, 29.01.2026 

 19 Uhr findet in der Kirche Maria Trost ein Elternabend statt für Eltern, deren Kinder 
überlegen, ob sie sich in diesem Jahr in unserem Pfarrverband firmen lassen 
möchten. Die Jugendlichen werden dazu angeschrieben. Es geht an diesem Abend 
darum, das Konzept der Firmvorbereitung kennenzulernen.  

 
Faschingsflohmarkt vom Haus für Kinder II Maria Trost 
Freitag, 30.01.2026 

 14 Uhr  
 
Tag der offenen Tür vom Haus für Kinder I Maria Trost 
Freitag, 30.01.2026 

 14 Uhr  
 
Kinderfasching in Maria Trost 
Samstag, 31.01.2026 im Pfarrsaal 

 10 Uhr sind Kinder von 0 – 5 Jahren mit ihren Eltern herzlich in den Pfarrsaal von Maria 
Trost eingeladen zum Kinderfasching mit toller Musik, guter Stimmung und schönen 
Aktionen! 

 14 Uhr sind dann Kinder von 6 – 13 Jahren herzlich zum Kinderfasching eingeladen! 
Gerne auch mit Eltern! 

 Kartenverkauf am Samstag, den 17.01.2026 von 16.30 – 18 Uhr im Pfarrsaal Maria 
Trost 

o Verkauf nach dem Prinzip first come – first serve  
o Keine Reservierung der Karten möglich 
o Jede Person (Erwachsene und Kinder) benötigt eine Karte 

 Bei Fragen: kinderfaschingMT@gmx.de 
 
Bibelgespräch in St. Raphael – „Selig, die arm sind vor Gott.“ (Mt 5,3) 
Samstag, 31.01.2026 

 19 Uhr (direkt im Anschluss an die Abendmesse in St. Raphael) findet im 
Gemeindezimmer (1. Stock über dem Pfarrsaal) wieder ein Bibelgespräch statt.  

 Diesmal geht es um die Seligpreisungen des Evangelisten Matthäus. Herzliche 
Einladung zum Austausch über das Sonntagsevangelium!  

 
Kinderfasching in St. Raphael 
Sonntag, 01.02.2026 im Pfarrsaal 

 14 – 17 Uhr sind dann alle Kinder herzlich zum Kinderfasching nach St. Raphael 
eingeladen! 
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 Einlass ab 13.30 Uhr 
 Eintritt (Karten vor Ort): 3 Euro, Familienkarte: 12 Euro.  

 
 
 

Weitere Infos 
 
Hinweis zu unseren Gottesdienstzeiten  
 

 Dieser Newsletter bietet eine Übersicht über besondere Veranstaltungen und Gottesdienste 
eines Monats. Natürlich finden an jedem Wochenende und auch unter der Woche 
Eucharistiefeiern und andere Gebetszeiten statt, zu denen Sie herzlich eingeladen sind. Die 
genauen Zeiten und Orte finden Sie jederzeit in den Schaukästen, zum Mitnehmen in den 
Pfarrkirchen sowie auf unserer Homepage.  

 
Unser nächster Newsletter… 
…wird Ende Januar erscheinen. 
 
 
Datei im Anhang 
Der Newsletter ist zusätzlich auch im pdf-Format beigefügt. (Hyperlinks funktionieren allerdings nur im Mail-
Format) 
 
Hinweis zur Newsletter-Bestellung/Abbestellung: 
Dieser Newsletter wird an alle Mail-Adressen gesandt, von denen uns eine Bestellung erreicht hat. 
Um den Newsletter abzubestellen, genügt eine Mail an newsletter@st-raphael-maria-trost.de . 
 
 


